
 اقدامات در مانی :
 دادن اکسیژن به بیمار -1
دارو درمانی و استفاده از سرم مانیتول و  -2

 سالین هیپرتونیک 
ایجاد سوراخ در جمجمه )کرانیو تومی(  -3

جهت پایین آوردن سریع فشار داخل مغز 
چون اگر فشار مغز بالا باشد خون رسانی 
مغز کاهش می یابد  و هم چنین برداشتن 

 لخته و کنترل خونریزی
 هیپرونتیلاسیون در بیماران اینتوبه -4
کمای باربیتورات و هیپوترمی در موارد  -5

 مقاوم به درمان
داروهای سداتیو در بیماران اینتوبه که  -6

 بیقرار می باشند
 

 هشدارها : 

اطلاع به پزشک در صورت هر گونه تشنج  -1
 ویا حرکات غیر عادی 

کنترل سطح هوشیاری بیمار و آگاهی  او -2
 نسبت به زمان و مکان 

 اطلاع در صورت بی قرار ی  -3

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی لرستان 

 بیمارستان آموزشی درمانی شهید رحیمی 

 خونریزی داخل مغزی

 

 

 

 

 

منابع : درسنامه پرستاری داخلی وجراحی مغز و  اعصاب 

 1ترجمه زهرا مشتاق ویراست 

 

 

 8-33336142شماره تلفن بیمارستان :

  33338156آموزش همگانی:

  2444داخلی مردان: 

 2443داخلی زنان: 

 2554داخلی جنرال: 

 rahimi.Lums.ac.irوب سایت : 
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 شناسنامه ی بروشور آموزشی

 عنوان خونریزی داخل مغزی

 تهیه و تنظیم فاطمه کاظمی نیا

 سمت کارشناس پرستاری

 تایید کننده و نظارت کارگروه آموزش به بیمار  

 سال بازنگری 5041

 ناظر کیفی 

 دکتر خدیجه کاظمی

 واحد آموزش به بیمار  و ارتقاء سلامت همگانی



 

 خونریزی داخل مغزی :

سطح  خارجی مغز و نخاع بهه وسهیهلهه پهرده 

مننژکه شامل نرم شامه،عنکبوتیه وسخت شامهه 

است پوشیده می شود در خونریزی داخل مغزی 

عروق خونی داخل مغز یا بین جمجمه و مغزپاره 

می شوند،جمع شدن خون بافت مغز را فشهرده 

می کند.علایم خونریزی داخل مغهزی مهمهکهن 

است پس از واردشدن ضربهه بهه سهر ایهجهاد 

شوندویا ظاهرشدن علایم خونریزی به مرور زمان 

که فشار وارد شده به مغز افزایش یافتهه ایهجهاد 

شوند.بسته به اینکه خونریزی در کهجهای مهغهز 

اتفاق بیفتدبه خونریزی سابدورال)خونریزی بیهن 

مغز و خارجی ترین لایه پوشاننده مغز میباشهد( 

خونریزی اپیدورال)خونریزی بین جهمهجهمهه و 

خارجی ترین لایه پوشاننده مغز می بهاشهدو یها 

اینکه خونریزی  داخل بافت مغهز مهی بهاشهد. 

 تقسیم می شوند.

 خونریزی داخل مغزی 

3 2 1 

 

 

 علائم ونشانه ها :
 تغییر در سطح هو شیاری -1
 سردرد شدید -2
 تهوع و استفراغ -3
 تغییرات بینایی -4
 تشنج بدون داشتن سابقه -5
افزایش فشار داخل مغزی که با سه  -6

علامت  افزایش فشار خون ، کاهش 
 نبض،اختلال تنفس مشخص می شود .

 
 
 

 علل ایجاد خونریزی :
 فشار خون بالا-1
 ضربه به سر -2
 اختلالات انعقادی-3
 بد شکلی رگ ها -4

 

 

 

 

 

 

 

 تشخیص:
 سی تی اسکن  -1

 ام آر ای -2

 نخاعی -آز مایش مغزی   -3

 

 عوارض :
ادم وفتق مغزی، کاهش خونرسانی مغز،  

اختلال در تهویه واکسیژن رسانی، به هم 

خوردن تعادل آب والکترولیت ها وحملات 

 تشنجی می باشد . 


